
美容科学講座 2025
東京美容科学研究所  岡山・広島・香川地区

主催 ： 東京美容科学研究所
住所 ： 〒114ｰ0024  東京都北区西ヶ原3ｰ11ｰ9
電話 ： 03ｰ3949ｰ4141 （月曜日～金曜日  10：00～17：00迄）
FAX ： 03ｰ3949ｰ8095　Mail ： information@genoa.co.jp

のご案内

美容科学講座とは
美容と健康を守るため、皮膚生理に基づく正しい美容科学の普及を目指した講座です。

理美容の現場で実践されている事情や情報を提供する役割も果たしています。

よく聞くけど
わからない！

なにが原因!?
ケアしきれない！

オーガニック

無添加

インナードライ

ノンシリコン

ビニール肌

アトピー肌

乾燥・手荒れ

敏感肌

フケ・かゆみ

ゆらぎ肌

受講料 全4回分

教材・皮膚図・
テキスト代含む

（税込）11,000円

会　場 おかやまコープオルガビル
4階ギャラリー

開催日 4月  7日（月） 皮膚美容科学
4月21日（月） 油脂・化粧品学
5月12日（月） 毛髪美容科学
5月26日（月） 化粧品実習・まとめ

時　間 13：30 ～ 15：30
お申し込み締めきり  4月1日（火）

食品栄養学は
不定期開催のため、
後日、リモート配信で
受講いただけます。

（アーカイブ配信も予定しております）

詳細は、講座内で
お知らせいたします。



美容科学講座  関連書籍

以前から化粧品がどんな材料で作られ
ているのか知りたいと思っていました。
知人の紹介で「美容科学講座」と出会
いました。それまでは有名ブランドの高
額なシャンプーやリンスを使うことがお
客様に対するサービスだと心得ていま
したが、そうしたものを使えば使うほど
妻の手荒れがひどくなり、ほとんどの
指が縦に割れていました。この職業を
続けている限りダメだ、体質だからダ
メだとあきらめていましたが……。

（愛知県 /R.H. さん）

私の人生を
　変えた「美容科学講座」

私はこれまで様々な美容講習会に出席しましたが、この
ように科学的な考え方で美容を追求し、しかも真実の美
容知識をわかりやすく体系化した「美容科学講座」は初
めてであり、大変驚愕しました。  （静岡県 /T.H.さん）

講座に学んだ自信で
　お客様の信頼に応える

「美容科学講座」での勉強は、私たちの疑問を次々に解
決してくれました。また、多くの新しい知識をどんどん
増やしてくれました。食べ物の知識、化粧品の知識、
そして合成界面活性剤というクセモノを知ったとき、少
し大げさですが、私の人生は変わったのです。

（京都府 /H.S.さん）

小さな「なぜ？」から
　私の人生は変わった

今まで美容講習会といわれているのは、カットやスタイ
ル、髪型等のこだわり、目先をごまかす研究会ばかりで
した。この講座は、人間のメカニズムで考えて作られた
製品を技術で応用することにより、お客様の信頼を得る
ことを目的としており、デザインばかり追いかけている
美容界に一石を投じています。  （福岡県 /H.O.さん）

人間のメカニズムを
　化学的に知る機会を得る

食生活をはじめ、すべてが混迷してい
る世の中ですが、正しい美容科学を基
本にスタッフと協力してお客様に正しい
アドバイスができ、時には人の役に立
てる喜びを得られるのは、「美容科学講
座」とのご縁があればこそです。今後
も正しい美容を伝えられるご縁を大切
にしたいと思います。

（兵庫県 /K.Y. さん）

正しい美容科学を基本に
　お客様にアドバイス

ウソをつく化粧品
小澤貴子著  フォレスト出版刊

定価：本体価格1,400円+税　ISBN：978ｰ4ｰ89451ｰ632ｰ8定価：本体価格1,400円+税　ISBN：978ｰ4ｰ309ｰ28686ｰ0

賢い化粧品の選び方
小澤貴子著  河出書房新社刊

オーガニック・無添加・
敏感肌用コスメにも
キケンがいっぱい。

イメージに騙されて
10 年後に後悔しないために
いますぐに知ってほしい
化粧品の真実

講座修了生の声 voice



美容科学講座のカリキュラム curricu
lum

（教材・皮膚図・テキスト代含む）
※講座修了後、出席率が卒業要件に達した皆様へ「美容科学指導士」の
　ディプロマを発行いたします。尚、皮膚美容科学の受講は必須となります。

（税込）11,000円受講料
［全4回分］

美容科学講座（全4冊）
Ⅰ編 皮膚美容科学　Ⅱ編 食品栄養学
Ⅲ編 毛髪美容科学　Ⅳ編 油脂化粧品学

ウソをつく
化粧品+

+

皮膚美容科学
1. 皮膚のバリア・理想の肌環境とは
2. 皮膚トラブルの原因と対処法
3. 皮膚と化粧品・化粧品選択のポイント
4. 美白・シミ・シワ用コスメの問題点

4月
7日（月）

化粧品実習・まとめ
1. 美容科学講座まとめ・化粧品実演
2. フェイシャル・メイク実演 （理想の洗顔からメイク）

5月
26日（月）

油脂・化粧品学
1. 皮膚バリアと化粧品、その役割
2. 界面活性剤と化粧品
3. 現代の化粧品とその成分について
4. 理想の化粧品とは

4月
21日（月）

化粧品の選び方がわかる

5月
12日（月）

手荒れがひどくなる前に

毛髪美容科学
1. 理想の頭皮環境、バルジ領域とは
2. 頭皮のトラブル・ダメージヘアの原因と対処法
（理想のヘッドスパ・理想のカラーリング前処理）

3. ヘアケア商品選択のポイント
4. 育毛・発毛のポイント

正しいケアで頭皮もすこやか



参 加 申 込 書
東京美容科学研究所

岡山・広島・香川地区  美容科学講座 2025

サ ロ ン 名

参 加 者 氏 名

連 絡 先 住 所

連 絡 先 電 話

ふりがな

〒

※ご記入の上、本紙をＦＡＸしてください。
また、上記QRコードよりメールでの
お申込みも承っています。

お申し込み締めきり  2025年 4月 1日（火）17：00
※定員になり次第締め切らせていただきます。

おかやまコープオルガビル
4階ギャラリー

住　 所　〒700ｰ0026
　　　  岡山県岡山市北区奉還町一丁目7ｰ7 
　　　  オルガビル5ｰ1ｰ1
電　 話　コープピーアンドエス  0778ｰ21ｰ3106
受付時間　9：00～18：00（年末年始を除く）

●岡山駅西口より徒歩約７分
●敷地内駐車場有

会　　場

F A X：03ｰ3949ｰ8095
メール：information@genoa.co.jp（担当：森脇）

お申込みの際は、FAXまたはメールにて必要事項をご連絡ください。 メールはこちら↓
申込みフォーマットは
こちら↓
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岡山県立
美術館

イオンモール
岡山

スマイルホテル
岡山

就実高

ローソン

ローソン

ローソンきらめき
プラザ

岡山市立
岡山中央中

岡山済生会
総合病院

岡山市立
オリエント
美術館

ノートルダム
清心女子大学

ファミリー
マート

セブン
イレブン

ファミリー
マートコーナン

●

●

●

岡山駅前 西川緑道公園

柳川 城下

おかやまコープ
オルガビル


